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Auktorisationsreglerna ar sammanstallda .
av IF - Isoleringsfirmornas Férening
ed stoéd fran SBUF




Hbégre energipriser, hardare miljokrav och en sund installning
till omvarlden och samhallet gor det ndédvandigt att tanka pa
hur vi anvander energi. Bostdder och lokaler stdr for ca 40%
av Sveriges totala energianvandning. Med bra isolering aven
av de tekniska installationerna, inte bara i vaggarna, kan hela
samhaéllet minska sitt energibehov. Det mar miljén bra av och
alla vet ju - den basta kilowattimmen ar den sparade.

Den tekniska isoleringen sakerstaller en funktion, distribuerar
varme eller kyla frén A till B eller bibeh3ller en viss bestdmd
temperatur i ett utrymme. Teknisk isolering ar absolut néd-
vandig for viss funktion och i andra fall har den en vasentlig
betydelse for driftekonomin och fér miljon eftersom den min-
skar energianvandningen. Den &r ocksa viktig av halso- och
sakerhetsskal.

Skriftens ger information om vad ett
auktoriserat féretag har att folja. Féretagen utbildar
sin personal, ser till att regler och féreskrifter foljs
samt dokumenterar sitt arbete och levererar ett
energieffektivt utférande.

e Den andra delen beskriver vad teknisk isolering ar,
vilka material som anvands och varfér. Denna del riktar
sig mer till dig som bestallare.

I den hittar du utdrag ur Boverkets
byggregler och AMA VVS & Kyl, som ar vagvisande fér
kraven pa teknisk isolering.

Vi hélsar alla valkomna till mer kunskap om isolerings-
branschen och till en varld av energihjaltar!

Stockholm 2012
IF - Isoleringsfirmornas Férening
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Innehallsférteckning

» Auktorisationsreglerna for Energieffektiv Teknisk Isolering
- fér dig p8 det auktoriserade féretaget
Sid. 4

o Utbildning och dokumentation fér auktoriserade féretag
- utbildning, dokumentation, ansvarsforsékring

och ledningssystemet QS Installation

Sid. 5-7

» Dimensionering av isolering
- dvergripande mal, ekonomi, teknik
Sid. 8

e Auktorisationsreglerna for dig som ar bestdllare

- olika former av isolering fér varmt respektive kallt,
samt om vikten av att begrdnsa varmeflodet

Sid. 11-15

» Bra isolering minskar varmeforlusterna med minst 85 procent
- artikel fr@n Energimyndigheten

Sid. 16

e Utdrag ur Boverkets byggregler och AMA VVS&Kyl 09
- Sveriges klimatzoner styr m8len fér energianvédndning
Sid. 17-23

Ge plats for teknisk isolering!
Sid. 24

Auktorisationsreglerna omfattar vad ett
auktoriserat isoleringsforetag levererar

e Kunskap genom obligatorisk utbildning om Boverkets byggregler
och AMA VVS & Kyl.

e Dokumentation av isoleringsarbetet via ledningssystemet som heter
QS installation och som till exempel innehaller underlag fér egenkontroll
och avvikelse- samt slutrapport.

e Montering enligt tillverkarnas dokumenterade anvisningar.




Auktorisationsreglerna - for dig som
arbetar pa det auktoriserade féretaget

Auktorisationsreglerna beskriver De &r till for att sdkerstalla
vad de auktoriserade foretagen funktionen hos installationerna
levererar. De innefattar auktorisa- med inriktning p% att:
tionsutbildningens grunder, avsikts-

forklaringen, QS Installation - * begransa varmefloden
ledningssystemet med dokumenta- * begransa fuktfléden

tion av arbetet genom egenkontrol- * begransa temperaturfall

len och avvikelserapporter. skydda mot legionellatillvaxt
skydda mot bréannskador

skydda mot brandspridning

De auktoriserade isolerforetagen
ska alltid folja bestédllarnas krav

och tillverkarnas dokumenterade Auktorisationsreglerna ar ett
monteringsanvisningar samt arbets-  levande dokument som
miljélagen och i totalentreprenad uppdateras I6pande beroende
aven samhallskraven som av vad som hander och vilka
BBR och PBL. krav som stiftas i branschen.

Auktorisationsreglerna omfattar i
huvudsak isolering av varmeror,
ror for kyla och komfortkyla,
tappvattenrér samt kanaler i
ventilationsanlaggningar.

Auktorisationsreglerna Informationsbroschyr



Energieffektiv Teknisk Isolering
stéller krav pd utbildning, egenkon-
troll, tekniska utféranden och doku-
mentation.

Det auktoriserade foretaget foljer
QS installation - ett ledningssystem
for kvalitet, miljé och arbetsmiljo
och dokumenterar sitt arbete med
systemets mallar, till exempel vid
egenkontrollen.

Foéretagsledningen i de auktoriserade
isoleringsféretagen gar en kurs i
entreprenadjuridik och projekt-
ekonomi. Déarefter gar alla medarbe-
tare en sarskild montérs- och instal-
lationskurs.

Vid bada tillfdllena g&r kursledarna
igenom auktorisationsreglerna och
Energieffektiv Teknisk Isolering
avseende rekommendationer och
dokumentation.

Det tekniska utférandet sakerstalls
genom férdjupande utbildning och
genomgang som styr utféranden av
det s8 som AMA och tillverkarnas
dokumenterade monterings-
anvisningar.

De auktoriserade foretagen ska
anmala sina nyanstallda montérer
till 1arlingsutbildningen inom isoler-
yrket, (eller motsvarande for till
exempel ventilationsmontorer).

e undertecknat en avsiktsfork-
laring dar de 3tar sig att folja
auktorisationsreglerna

e en ansvarsférsakring for
foretaget

e utbildat personalen i fore-
skrifter, monteringsférfarande
samt energieffektivt tekniskt
utférande och ledningssysstemet
QS installation

e |egitimationer med person-
uppgifter och bild samt

med féretagsnamnet och
utférandedatum som bevisar
auktorisationen




Intyg om Energieffektiv Teknisk Isolering

De auktoriserade foretagen utfardar  Intyget ar undertecknat av ansvarig
ett intyg pa att arbetet skett enligt person pa foretaget.
Energieffektiv Teknisk Isolering.

Det ar bara auktoriserade Att vélja ett auktoriserat foretag ar
isoleringsforetag som har ratt att valja ett foretag som ger fullgott
att utfarda dessa intyg. resultat baserat pa kunskap och

med garanti om ratt utférande.
Intyget beskriver vilket arbete som
avses, vad det omfattar och i intyget
ska ocksa framg3 vilka eventuella
avvikelser foretaget mast gora pa
plats.

Intyg om energieffektiv teknisk isolering
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teknisk isolering

Isoleringsforetaget AB
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Vad ger ratt teknisk isolering? Férutom en h8libar installation med rétt

produkter och utférande ger ocks§ en rétt utférd isolering hélsa och sékerhet.
En ofullsténdig eller felaktigt utférd isolering kan leda till kondens och mégel-
problem, brénnskador eller risk for att legionellabakterier och andra mikroor-
ganismer véxer i systemen. Felaktigheter innebér ocks8 stora energifériuster.




Dokumentationen inom auktorisationens
ledningssystem QS installation utgor en av
hornstenarna i auktorisationsreglerna

QS Installation ar ett ledningssystem
for kvalitet, miljé och arbetsmiljo,
avsett for installationsbranscherna
och andra entreprenadbranscher
med likartade krav. Det ar avsett for
anvandning i mindre och medelstora
foretag som ar verksamma i pro-
jekt som styrs av regelverken inom
byggsektorn.

—

Systemet innehdller ett
antal vasentliga dokument: e

Avvikelserapport

Foretagets dtagande

« Kvalitets- och miljépolicy i 3

* Projektplan (kvalitets- och ONTROLLEROGRAM
miljoplan samt arbetsmiljo- =
plan)

Egenkontrollsystem
Kvalitetsrevision

Kontrollprogram

Teknisk isolering maste fa plats! Anledningen till vissa
avvikelser kan vara att: befintlig installation oméjliggor
att reglerna kan féljas (det ar fér lite plats till exempel),
bygghandlingarna inte 6verensstdmmer med branschre-
glerna, bestéllarens 6nskemdl avviker eller att uppdraget
inte avser hela installationen eller byggnaden.




Dimensionering av isolering gér man
. o . . .
utifran tre olika kriterier

Overgripande mél

Varden pé’n till exempel vatten- Energieffektiv Teknisk
temperaturen i réren pa grund av Isolering sakerstaller att
halsoskal, energianvadning per m2. foretagen har aktuella
Sadant som styr hur byggnaden och isolerkunskaper som kan ge
dess installationer ska beraknas. bestallaren underlag

och berakningar s3 att
Ekonomi isoleringen blir energi-
Man vill géra en s& ekonomisk effektivt utfoérd.

isolering som méjligt. Har maste
man berakna vilken investering man
ska gora i isolering och stélla den

i relation till hur mycket man far
tillbaka genom minskad energian-
vandning

Teknik

Med kannedom om olika materials
egenskaper samt de hjalpmedel som
finns i tillverkarnas broschyrer, kan
man dimensionera sin isolering. De
har ocksa program foér dimensioner-
ing av teknisk isolering.

Kvalitet fran borjan betalar sig i det langre perspektivet
P& webben isolering.org finns ett enkelt kalkylverktyg dar du kan se vad
man sparar pa en bra isolering.




Auktorisationsreglerna - for dig som ar
bestallare av teknisk isolering

Teknisk isolering fér energi, komfort, brand och kondens

En isoleringsmontor arbetar med
att isolera och beklada rérledningar,
ventilationskanaler, varmepannor,
cisterner etc.

Isoleringsmaterialet ar av mineralull
eller cellmaterial och bekladnaden
av plat eller plastmaterial. Fér varje
form av isolering och installation
galler en rad regler och rekommen-
dationer fér att uppna rétt funktion.

Isolering av varma ror

Nér isolering monteras pa

varma rorledningar begransar
man varmeavgivningen fran
installationen till omgivningen och
varmen kommer dit den ska och
vid ratt tidpunkt.

Vdarmekonduktivitet = lambda-
vérdet ( }.'-vé'rde ) ska vara s3 Iagt
som majligt.

Den viktigaste egenskapen hos ett
isolermaterial &r dess isolerformaga.
Den anges som materialets varme-
konduktivitet eller ) -varde

Varmekonduktiviteten ska vara sa
1&g som moijligt och &r en material-
egenskap, som uttrycks med
enheten W/m°cC eller W/m K.

Viarmemotstdndet anger ett
materialskikts formdga att begridnsa
vdarmeflodet.

Ett tjockt materialskikt isolerar
battre an ett tunt och ett material
med 1&g varmekonduktivitet isolerar
battre an ett med hdgre varmekon-
duktivitet.

Auktorisationsreglerna gynnar
dig som &r konsult, fastighets-
dgare eller bestéllare fran ett
annat installationsforetag vid
konstruktion, installation och
upphandling av teknisk isolering.

Reglerna sakerstaller att du som
bestallare far ett arbete utfort
som ar fackmassigt med
produkter som ar lampliga och
godkanda foér den bestallda
installationen.



Isolering av kalla ror och mot kondens

Det &r alltid frdga om att begrdnsa
vdrmeflodet.

Isoleringen pa en varm installation
begrénsar varmeflédet fran installa-
tionen till omgivningen. Att férhindra
ett varmefldde till omgivningen ar
inte mojligt, men med isolering kan
det begransas.

Syftet med isoleringen av en kall
installation ar att begransa varme-
flédet fran omgivningen till installa-
tionen, (alltsd det motsatta gente-
mot isolering av varma ror eftersom
det alltid ar varmen som "vandrar”).
Utover att isolera mot varmeflodet
maste man ocksa tanka pa fukt-
flédet och anpassa material-
anvandning efter det.

Varfor vill man begransa varmeflodet
in till den kalla installationen?

De tre framsta skalen till att be-
gransa varmeflodet, det vill sdga att
isolera ar:

1. Process - om du producerar kyla
och sedan ska transportera det
vidare vill du ha en s3 liten tem-
peraturéndring som méjligt pa det
transporterande mediet, (det vill
sdga vatten och luft med vissa upp-
blandningar, till exempel med glykol
eller saltvatten).

2. Ekonomi - det ar dyrt att pro-
ducera kyla och darfér vill man
begrdnsa uppvarmning av mediet
vid transporten fran kallan till
forbrukningsstallet

3. Kondens — man vill forhindra
att den omgivande luftens fukt
kondenserar pa installationens
kalla ytor.

Kallvattenror isoleras for att vattnet
ska vara kallt och varmeflodet in
ska stoppas.

Kallt vatten av drickskvalitet, sd
kallat tappkallvatten, far inte
oavsiktligt varmas upp med tanke
pa risken for tillvaxt av legionella.
For att forhindra uppvarmningen
maste réren for tappkallvatten
isoleras.

Féretagen som foljer Energieffektiv
Teknisk Isolering ser till att kylan
bibehalls genom att isolera pa ratt
satt med ratt material. Det vill sédga
ett material som bade sakerstaller
kylan och forhindrar kondens.

-~
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Komfortkyla vill du ha for ett behagligare inneklimat
Komfortkyla kan best8 av sdvél luft som vatten och leds i kanaler eller
rérledningar och méste isoleras for att transportera rétt temperatur.




Isolering for att motverka brand

Brandisolering av ventilationskanaler Boverkets byggregler agnar hela
avser att forhindra att en brand upp-  kapitel 5 at brandskydd.
star och sprider sig.

Konstruktionsutférande och brand-
teknisk bedémning baseras i de

flesta fall p% fullskaleprovning, BBR stiller krav pa hur
typprovningar av allmanna kon- ventilationskanalerna ska
struktioner eller provning av den placeras och utformas sa
aktuella konstruktionen. Det &r av att brandspridning mellan
stérsta vikt att k&nna till och folja brandceller forhindras.

respektive materialtillverkares god-
kdnnanden och att félja montage-
anvisningar.




Eldfasta fibrer ar till for extremt
varma installationer

Om installationen ar mycket varm
och man darfér inte kan anvanda
mineralull, kan man istdllet anvdn-
da keramisk fiber. Den finns i olika
typer och en del kan anvandas vid
temperaturer upp till 1500 °C.

Industricistern



En ratt isolerad installation sanker byggnadens energianvandning.
Den medverkar ocksa till Iigre energiproduktion och ddrmed till att
minska utslappen av viaxthusgaser.




Olika isoleringsmaterial har olika funktion
- det ar viktigt att valja ratt

Isoleringsmaterialet finns att tillga i
en stor méngd utféranden sd som till
exempel skivor, filtar, lamellmattor,
rérskalar och natmattor - sa det ar
synnerligen viktigt att anvénda ratt
material for ratt installation.

Med mineralull menas porosa
oorganiska fibermaterial. I Sverige
finns glasull och stenull. Glasull och
stenull har delvis skilda egenskaper
vilket gér materialen olika lampade
for olika &ndamal. De har till exem-
pel olika hégsta anvandningstem-
peratur.

Glasull tillverkas, till stérsta delen
av en blandning av sand och soda.
En stor del av rdvarorna kan be-
std av Ekoglas (krossat atervunnet
flaskglas med mera).

Stenullen bestar mest av bergarten
diabas som tillsammans med koks
och aterfort stenullsspill smalts i en
kupolugn.

Glasullen &r gul medan stenullen ar
brunaktig och bada produkterna &r
klassade som obrannbara,

(A2-s1, d=obrédnnbart).

Det &r dock bara stenullen
eller stenullsblandning som
ar godkand for brandisolering
eftersom ren glasull smalter.




Cellmaterial &r ett organiskt
material och anvéands
framst for kyla

Férdelen hos vissa cellmaterial ar
att de har slutna celler och fungerar
effektivt i en fuktig miljo, till exem-
pel for markférlagda ror, eller pa
kylledningar dar de slutna cellerna
bromsar fuktflédet.

Gemensamt for de flesta cellmaterial
ar att de ar tillverkade av organiskt
material och darmed kan brinna.

De vanligaste plastisoleringarna ar
polystyren, polyuretan och cellgum-
mi som bland annat slang eller rulle.

Det @r som vid alla andra monter-
ingstillfallen av storsta vikt att folja
producentens féreskrifter.

Cellmaterialet kraver bearbetning
och anpassning for respektive mon-
tage och det finns sarskilda kurser
for cellgummicertifiering.




Bra rérisolering minskar varmefdrlusterna

med 85 procent

Energimyndigheten har undersokt
energiférlusterna i varma rér med
olika typer av isolering.

Resultaten visar att bra, modern
isolering, minskar varmeférlusterna
i réren med cirka 85 procent jamfort
med ett oisolerat ror. Det I6nar sig

En bostadsrattsférening eller en
fastighetsdagare som har ett fler-
familjshus med fyra trapphus kan
spara 63 000 kronor per ar pa att
isolera alla varma ror i kallare och
biutrymmen.

(Kélla: energimyndigheten.se)

aven att byta ut den gamla isolerin-
gen och pé s8 séatt halvera varme-
forlusterna.

= =

Skiss dver de ofka rivissleringarna som m{nﬁr I festet. Owverst eif olsolerad
kogoarrdr, | mithen bt rdr med 2 cm pammaldags olering och nederst ett rér
med & cm ny, modern molerning.

Resultaten fridn testerna
Tedlarna Moty B ror mad & temparaiur pi B0, Lufttemperaluren & erkia
21%C,

Effekiforiuster for ror med eller utan isolering

Yitemperatur EffekifGriost U-wirde

per mater rér  (VEarmaledningstarmiga)
Disoleral 56,390 354 W'm 0,91 Wim i
For
Gammal 26,1°C 9,7 Wm 0,25 Wim, K
isalaring
Hy 24,55 5.2 W/m 0,13 Wimx
isalering

Dret oisclerade roret &r nastan lika varmt pd utsidan som pd insidan, med
isalering mer an halveras temperaturen pd uisidan. Effektforfust per meter rir
visar varmaforiusterna frln de clika roren, ju lagre siffra desto battre.

Testat vicar pl stors skillnader mallan setalerat ror och roe mad izalening. Ny,
modern salenng ger ungefar 88 procent mindre varmefarfuster. U-vardet ar et
miet pd hur bea maleringen ar pl att ks wvarmen, eller kylan, kvar dér man
will ha den. Det lagsta U-vardet | testet ar 0,13 och det hogsta ar 0,91. Ju lagre
siffra desto battre efiersom det betyder stt mindre varme leds boet frdn roret ut
bl erngivrngen, U-vardet talar om hur mychel virme som passerar ul per
raler iwslarng, N lamperalurikillnadan & an grad mellan rér ech visidan ;-i
imalerimgan, U-virdet utrycke pem Wt par matsr ook Khan (1),

Man kan allts8 sdga
att investeringen i ny
isolering, till skillnad
mot ingen eller gam-
mal isolering I6nar sig
direkt.

Verkningsgraden p8
installationen 6kar,
energianvandningen
och miljébelastningen
blir mindre.

Teknisk isolering &r en
ren investering!




(utdrag ur Boverkets byggregler BBR 19 som géller frédn och med 1 januari 2012
kédlla: www.boverkets.se/Bygga-forvalta/Bygg- och konstruktionsregler,

ESK/Boverkets byggregler BBR-19)

5 Brandskydd

Detta avsnitt inneh3ller féreskrifter
och allménna rad till 8 kap. 9 §, PBL
och 3 kap. 8 §, PBF. Avsnittet inne-
haller dven allménna rad till 10 kap.
6 § PBL. Avsnitt 5:8 inneh3ller ocksa
foreskrifter och allménna rad till 8
kap. 7 § PBL. (BFS 2011:26).

5:1 Allméanna férutsédttningar

Byggnader ska utformas med sddant
brandskydd att brandsakerheten

blir tillfredsstdllande. Utformningen
av brandskyddet ska férutsatta att
brand kan uppkomma.
Brandskyddet ska utformas med be-
tryggande robusthet sd att hela eller
stora delar av skyddet inte slds ut av
enskilda handelser eller pafrestnin-
gar. (BFS 2011:26).

5:12 Dokumentation

En brandskyddsdokumentation ska
upprattas. Av denna ska framga
vilka férutsattningarna ar for det
byggnadstekniska brandskyddet
och hur den uppférda byggnadens
brandskydd &r utformat samt verifi-
ering av att brandskyddet uppfyller
kraven i detta avsnitt och i avdeln-
ing C i Boverkets foreskrifter

och allménna rad (2011:10) om
tilldampning av europeiska konstruk-
tionsstandarder (eurokoder), EKS.
Kravet pa brandskyddsdokumenta-

tion galler inte fér komplement-
byggnader som ar hégst 15 m2.
(BFS 2011:26).

5:4 Skydd mot uppkomst av brand

5:41 Allmént

Byggnader och fasta installationer
ska utformas med tillfredsstédllande
skydd mot uppkomst av brand.
Temperaturen pa ytan av narbeldgna
byggnadsdelar och fast inredning av
bréannbart material far inte bli sa hég
att materialet kan antdnda.

(BFS 2011:26).

5:425 Skorstenar

5:4251 Allmént

Skorstenar samt rok- och av-
gaskanaler ska placeras och utfor-
mas sa att narliggande byggnadsde-
lar och fasta installationer inte kan
antandas. Skorstenar samt rék- och
avgaskanaler, inklusive isolering och
omgivande schakt, far inte ha en
yttemperatur som dverstiger 100 °C
nar den anslutna anordningen drivs
med hogsta effekt. (BFS 2011:26).

5:533
Luftbehandlingsinstallationer

Luftbehandlingsinstallationer ska
placeras, utformas och hangas

upp sa att skyddet mot brand- och
brandgasspridning mellan brandcel-
ler uppratthalls.






Risken foér brandspridning pa grund
av varmeoverféring genom
luftbehandlingsinstallationer till
brannbara material i andra brandcel-
ler ska beaktas. Installationerna ska
utformas sa att alla delar som kréavs
for att uppratthdlla skyddet klarar
den temperaturékning som de kan
forvantas utsattas for.

(BFS 2011:26).

6 Hygien, hdlsa och miljo

Detta avsnitt innehaller foreskrifter
och allménna rad till 3 kap. 9, 14
och 20 §§ PBF. Avsnitt 6:9 innehaller
ocksa foreskrifter och allmanna rad
till 8 kap. 7 § PBL. (BFS 2011:26).

6:1 Allmant

Byggnader och deras installa-

tioner ska utformas sd att luft- och
vattenkvalitet samt ljus-, fukt-, tem-
peratur- och hygienférhallanden blir
tillfredsstallande under byggnadens
livslangd och darmed olégenheter
for manniskors halsa kan undvikas.

6:42 Termisk komfort

Byggnader och deras installationer
ska utformas, sa att termisk komfort
som ar anpassad till utrymmenas
avsedda anvandning kan erhallas vid
normala driftsforhallanden.

6:43 Vdrme- och kylbehov
Varmeinstallationer ska utformas sa
att de kan uppna det varmeeffekt-
behov som krévs for att uppratthalla
den termiska komforten enligt av-
snitt 6:42. Eventuella kylanordnin-
gar ska utformas sd att besvarande
stralningsasymmetri, drag eller
kallras undviks.

6:6 Vatten och aviopp

6:61 Allmént

Byggnader och deras installationer
ska utformas sa att vattenkvalitet
och hygienférhallanden tillfreds-
staller allmanna halsokrav.

(BFS 2006:12). 6 BBR HY

6:611 Tillimpningsomr8de
Reglerna i detta avsnitt galler fér
installationer for vatten och avlopp,
dels i byggnader, dels p& tomter till
dessa byggnader.

6:612 Definitioner

Tappkallvatten - Kallt vatten av
dricksvattenkvalitet.
Tappvarmvatten - Uppvarmt tapp-
kallvatten.

Tappvatten - Samlingsbeteckning
for tappkallvatten och tappvarm-
vatten.

Ovrigt vatten - Vatten som inte
uppfyller kraven for tappvatten men
som kan anvandas till uppvarmning,
kylning, toalettspolning, tvattmas-
kiner m.m. dar kraven pa vattnets
kvalitet &r beroende av andamalet
men dar vattnet inte nédvandigtvis
behover vara tappvatten.

6:621 Varmvattentemperaturer for
personlig hygien och hush§lls-
dndamél

Installationer for tappvarmvatten
ska utformas sa att en vattentem-
peratur pd lagst 50 °C kan uppnas
efter tappstallet. For att minska
risken for skallning far temperaturen
pd tappvarmvattnet vara hogst

60 °C efter tappstallet.
Temperaturen pd tappvarmvattnet
far dock inte vara hégre &n 38 °C
om det finns sarskild risk for
olycksfall. Anordningar fér reglering
av tappvarmvattnet ska utformas sa



att risken for personskador genom
forvaxling av tappvarm- och tapp-
kallvatten begransas.

(BFS 2006:12).

6:622 Mikrobiell tillvaxt

Installationer for tappvatten ska
utformas s3 att mojligheterna for
tillvaxt av mikroorganismer i tapp-
vattnet minimeras.

Installationer for tappkallvatten ska
utformas s3 att tappkallvattnet inte
varms upp oavsiktligt.
Cirkulationsledningar fér tappvarm-
vatten ska utformas s3 att tempera-
turen pd det cirkulerande tapp-
varmvattnet inte understiger 50 °C i
ndgon del av installationen.

(BFS 2006:12).

Allmént r&d

For att minska risken for tillvéaxt av
bl.a. legionellabakterier i tapp-
kallvatten bor tappkallvatteninstal-
lationer inte placeras pa stallen dar
temperaturen ar hégre an rumstem-
peratur. Risken finns bl.a. i varma
schakt eller varma goly, i vilka
installationer for t.ex. tappvarmvat-
ten, tappvarmvattencirkulation och
radiatorer ar forlagda.

Om det ar omdéjligt att undvika att
placera tappkallvatteninstallationer
pd sddana stéllen sd bér samtliga
installationer utformas och isoleras
sa att temperaturékningen p% tapp-
kallvattnet blir s& 18g som méjligt.

I samtliga rorledningar for tapp-
varmvattencirkulation boér det vara
maojligt att mata vattentempera-
turen.

For att mangden legionellabakterier i

installationer dar tappvarmvatten
ar stillastdende, bl.a. i beredare eller
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ackumulatorer fér uppvarmning med
t.ex. el, sol, ved, vdrmepumpar och
fjarrvdrme, inte ska bli skadlig bor
temperaturen pd tappvarmvattnet
inte understiga 60 °C. Handduk-
storkar, golvvarme och andra var-
mare bér inte kopplas in pa cirkula-
tionsledningar for tappvarmvatten.

Proppade ledningar, dvs. sddana
som inte ar direkt anslutna till
tappstallen, pd installationer for
tappvarmvatten bor vara sa korta
att temperaturen pa vattnet i dessa
proppade ledningar inte understiger
50 °C. Gemensam rorledning for
flera duschplatser med en
temperatur pa hégst 38 °C bér

inte vara langre &n 5 meter.

Kapitel 9 Energihushdlining

Detta avsnitt inneh3ller féreskrifter
och allménna rad till 3 kap. 14 § och
3 kap. 15 § forsta stycket PBF. Avs-
nitt 9:9 innehaller ocksa foreskrifter
och allménna rad till 8 kap. 7 § PBL.
(BFS 2011:26).

9:1 Allmant

Byggnader ska vara utformade s
att energianvandningen begransas
genom |&ga varmeforiuster, 13gt
kylbehov, effektiv varme- och kylan-
vandning och effektiv elanvandning.

9:51 Vdrme och kylproduktion
Installationer for vdarme och kyla ska
vara utformade sd att de ger en god
verkningsgrad under normal drift.
(BFS 2006:12)...Varme- och kylin-
stallationer samt installationer for
tappvarmvattenberedning bér utfor-
mas och isoleras s att energiférlus-
terna begransas....
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Byggnadens specifika
energianvdandning

Byggnadens energianvandning
fordelat p& Atemp uttryckt i kWh/m?
och &r. Hushéllsenergi inrdknas inte.
Inte heller verksamhetsenergi som
anvands utover byggnadens grund-
-laggande verksamhetsanpassade
krav p& varme, varmvatten och
ventilation.

I Boverkets byggregler BBR finns
vérden fér de krav man staller pd
byggnaders specifika energi-

anvandning.

Klimatzon I:
Max 130/95 kWh/m2 och &r

Klimatzon II:
Max 110/75 kWh/m2 och &r

Klimatzon III:
Max 90/55 kWh/m2 och &r



Isolertjockleken viktig for att spara energi

AMA star foér “Allman Material- och Mattangivelserna i serietabellen,
Arbetsbeskrivning” och RA for “Rad tabell RB/1, i AMA VVS & Kyl 09,

och Anvisningar”. De tva béckerna féorekommer ofta i foreskrifter. Har
foérutsatter varandra och utgor ett anges isolertjocklekarna kopplade till
hjalpmedel, ett “gemensamt sprak” isoleringens i—vérde.

for byggbranschen, vilket underlat- (Se text ur AMA vid tabellen)
tar vid bestéllningar och foreskrifter.

Tabell RB/1 enligt AMA VVS & Kyl 09

Serietabell for isolertjocklek i mm vid termisk isolering med mineralull
p8 rérledningar. Vdrmekonduktivitet (lambda-vérde) vid medeltem-
peratur 50°C ska vara béttre eller lika med 0,037 W/m©°C i kolumn A
respektive béttre eller lika med 0,045 W/m°C i kolumn B.

Rordiameter Serie
{rmm) 1 2 3 4 5 (i 7 )
A B A B A B A B A B A B A B A

mindra aller

a med 20 43 B0 40 B8O B0 TO B0 7O B0 100 100 120

e A

0l 50 40 S0 B0 TO  BO  TO B0 100 100 120 120 180 180 200 180
L T

0wl 100 B B m B 00 00 120 120 150 180 00 180 XM 2N
wilme kn

100 6 200 &8 T B0 00 100 130 10 150 1D 200 180 220 220 M0 D
BT 0

200 1 350 B 00 100 X0 1A 150 180 200 180 220 220 280 240 300 28D
i A

50t 550 100 T 1M 18 18 200 B0 220 220 260 M0 300 20 M0 XX

Dimensioner och tjocklek.
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Finns det plats for ratt isolering har?

Matt och angivelser finns i tabellerna AMA VVS och Kyl,
RB/1, PN /1 samt tydligt angivet i den nya skriften
"Ratt arbetsmilj6é for VVS-montdrer och driftpersonal”
(VVS Foretagen).

|
S

\L
@
Observera..
..utrymmeskraven
for att isolering ska Fardig ytterdiameter efter a (mm) b (mm)
f8 plats. F8r inte utided isclering
materialet plats -160 50 50
ska auktoriserade (160)-300 100 50
féretag ldmna av- (300)-500 150 50
vikelserapport. (500)-800 200 100
e (800} 300 100

Innehdll: Dessa auktorisationsregler har utformats utifr8n tidigare utbildnings- och
informationsmaterial om teknisk isolering och bearbetats av Isoleringsfirmornas

férenings kansli, IF:s styrelse samt IF:s och auktorisationens kursledare.

Form: IF:s kansli och Samuelsson Media Foto: IF:s kansli och Tomas Hassel Tryck: TMG Sthim
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handlar om.

“Teknisk isolering har inget
béast-fore-datum,

den bara héller och héller”,
sager en annan,

vilket poangterar att isoleringen
&r en langsiktig investering
som ska fungera 6ver 1ang tid.

Den tekniska isoleringen

maste fa ta plats.

Bade i medvetandet hos er
som ar konsulter, projektledare,
entreprendrer och andra
samhallsplanerare

och rent fysiskt i byggnader
och utrymmen.

For att kunna garantera
funktionen och ekonomin,

i driften av installationerna,
maste isoleringsmontoren
fa plats med den isolering
som ar foreskriven.

- e Med Energieffektiv Teknisk Isolering
= i tar foretagen och branschen

ett steg till.

Vi utlovar att arbetet utférs

péd det sdtt som krévs

for béasta funktion
och energieffektivitet.

IF -



